Wie verlauft eine ethische Fallbesprechung?

die ethische Fallbesprechung ist eine zeitnah einberufene Be-
ratung mit allen Beteiligten. Folgende beispielhafte Situation
kdnnte vorliegen:

Ein 67jahriger Patient wird mit einem Schlaganfall in die Klinik
eingeliefert. Er ist bewusstlos. Seine notfallmaBige Behand-
lung beginnt. Er wird beatmet. Die Angehérigen bringen nach
einigen Tagen seine Patientenverfligung. Darin verfiigt er, dass
er keine Intensivbehandlung und keine Beatmung fiir sich
wiinsche.

Es stellt sich fiir die Angehérigen und das Behandlungsteam
die Frage, ob er dies auch firr die aktuelle Situation meint.
Da sich sein Gesundheitszustand verbessert, fragt es sich, ob
er auch eine nur kurzfristige Behandlung ablehnt. Das Ethik-
komitee wird zur Beratung Uber die weitere Vorgehensweise
hinzugezogen. Insbesondere wird der Patientenwille zu den
Fragen ermittelt und ein Konsens dazu gesucht.

Was bedeutet es konkret, den einen oder anderen Behand-
lungsweg einzuschlagen? Was ist ethisch tragfahig?

In einer gemeinsamen Beratung der Angehdrigen mit dem
arztlichen und pflegerischen Behandlungsteam wird die Fra-
ge im konkreten Einzelfall auf einen méglichen Lésungsweg
betrachtet. Die Moderation und Beratung wird von zwei Mit-
gliedern des Ethikkomitees durchgefiihrt.

Das klinische Ethikkomitee entscheidet nicht selbst tber die
Behandlung. Es erarbeitet jedoch Aspekte, die die Entschei-

dung unterstiitzen.
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So erreichen Sie uns:

Sr. M. Clementine Ferdinand | Krankenhausoberin

Telefon 02236 77-898 | sr.clementine@krankenhaus-wesseling.de
Janina Kiermas | Pflegedirektorin

Telefon 02236 77-861 | j.kiermas@krankenhaus-wesseling.de

Dreifaltigkeits-Krankenhaus Wesseling
Bonner StralBe 84 | 50389 Wesseling
Telefon 02236 77-0

www.krankenhaus-wesseling.de

Leben begleiten: Modernste Technik, erfahrene Arzte, hochqua-
lifiziertes Pflegepersonal - wir sorgen flir medizinische Akut-
Versorgung zwischen Bonn und KoIn. Unsere Fachabteilungen:
Innere Medizin, Chirurgie, Plastische Chirurgie, Andsthesie, In-
tensiv- und Palliativmedizin und unsere Zentren: Darmzentrum
Rhein-Erft, Adipositaszentrum Wesseling, Traumazentrum, Ba-

sedow-Zentrum.
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Ethikberatung

fur Patientinnen und Patienten,
Angehorige, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Einen gemeinsamen Weg gehen.



Die Aufgaben des Klinischen
Ethikkomitees

Das Klinische Ethikkomitee wurde gegriindet, um Men-
schen in einer besonderen Krankenhaussituation zu unter-
stlitzen und zu beraten. Zielsetzung ist es, drztliches und
pflegerisches Handeln und Entscheiden im Umgang mit
Patientinnen oder Patienten und deren Angehdrigen nach
ethischen Grundsdtzen auszurichten und in schwierigen Be-
handlungssituationen Hilfestellung zu geben. Anliegen ist es,
einen guten, gemeinsamen Weg im Sinne und zum Wohle

des Patienten zu finden.

Die Aufgabenbereiche des Klinischen Ethikkomitees umfas-

sen insbesondere die:
W klinisch-ethische Beratung von Arzten, Pflegenden,
Patienten und deren Angehdrigen in Fragen der

Behandlung, Pflege und Versorgung,

B Entwicklung von Leitlinien flr patientenorientiertes
Handeln unter medizinisch-ethischen Grundsatzen,

B Fort- und Weiterbildung der Krankenhausbeschaftigten
in klinisch-ethischen Fragen,

B Veranstaltungen zu ethischen Themen.

Fur wen ist das
Klinische Ethikkomitee da?

Das Klinische Ethikkomitee kann von Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern, Patientinnen und Patienten, ihren Angehdri-
gen, Betreuungs- und Vertretungsberechtigten angefragt
werden. Sie kdnnen jedes Mitglied des Ethikkomitees auf der
Mitgliederliste direkt ansprechen, das die Ethikberatung in
die Wege leitet.

Wie setzt sich das
Klinische Ethikkomitee zusammen?

Das Ethikkomitee ist ein Beratungsgremium im Drei-
faltigkeits-Krankenhaus in  Wesseling. Wir treffen uns
regelmaBig. Die Einzelfallberatung kann jederzeit
angefragt werden. Es setzt sich zusammen aus internen
Mitgliedern der einzelnen Fach- und Berufsgruppen und aus
ein bis zwei externen Mitgliedern. lhm gehoren Personen aus
folgenden Fach- und Arbeitsbereichen an:

«  arztlicher Bereich «  Psychosomatik

«  Krankenpflege +  Seelsorge

«  Ethik in der Medizin +  Sozialarbeit

+  Recht . Klinikorganisation

+  Psychotherapie

Welche Aufgaben hat
Ethikberatung?

Ethikberatung auf Anfrage findet in Behandlungssituationen
statt, in denen schwierige ethischen Entscheidungen getrof-
fen werden missen.

Dazu sind kurzfristig einberufene Fallbesprechungen oder
Konsultationen mdoglich. Die Achtung des Patientenwillens
steht dabei im Mittelpunkt der Beratung und wird in Bezie-
hung gesetzt zur Aufnahme, Weiterflihrung oder Ausmal}
einer Therapie. Das Klinische Ethikkomitee berat und unter-
stlitzt Patientinnen und Patienten, ihre Angehérigen, Arzte
und Pflegeteams, um eine ethisch tragfdahige und konsens-
fahige Entscheidung zu finden.

Unsere Grundlagen der Ethikberatung

Ethikberatung etabliert sich zunehmend in deutschen
Kliniken. lhre Grundlage sind die Empfehlungen der Zen-
tralen Ethikkommission der Bundesdrztekammer und die
Standards der Akademie Ethik in der Medizin.

Das Klinische Ethikkomitee arbeitet nach den aktuellen,
nationalen Empfehlungen und Gesetzen und unter Wahrung
des Leitbilds der

DERNBACHER GRUPPE KATHARINA KASPER.



