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Unser Speisenangebot

Unsere Kiche stellt Innen als Wahlleistungspatienten taglich
ein umfangreiches Speisenangebot zusammen. Sie haben
dazu Fragen? Dann helfen lhnen unsere Wahlleistungs-
managerin unter der Telefonnummer 859 oder die Service-
krafte auf Ihrer Station weiter.

Friihstiicks- und Abendangebot

Kalte und warme Getranke

> Bohnenkaffee, Coffeinfreier Kaffee

> Schwarzer Tee, Krautertee, Friichtetee, Fencheltee,
Hagebuttentee, Kamillentee, Malventee, Pfefferminztee,
Grliner Tee, Apfeltee, Roibos-Vanille-Tee

> Kakao, Milch, Buttermilch

Dazu
> Zucker, SuRstoff
> Kondensmilch

Brot
> Weilbrot, Graubrot, Mehrkornbrot, Schwarzbrot
> Knackebrot, Zwieback

Brétchen (zum Friihstlick)
> Weizenbrotchen, Roggenbrétchen, Kérnerbroétchen,
Milchbrétchen, Laugenbrétchen, Croissant

Brotbelag

> Halbfettmargarine, Butter, Philadelphia, Philadelphia
fettarm

> Bauernschinken, Hinterschinken, Putenbrust, Krusten-
braten, Schweinebraten, Salami, Gefligelwurst,
Delikatessleberwurst

> \legetarische Pastete

> Camembert, Schnittkase, fettarmer Schnittkase,
Streichkase, fettarmer Streichkase

> Aprikosen-, Brombeer-, Erdbeer-, Himbeer-, Pfirsich-,
Maracuja-, Sauerkirschkonfitlire

> Honig, Nuss-Nougat-Creme, Ribenkraut

> Quark natur, Krauterquark

> Tomaten, Gurken

Eierspeisen
> Gekochtes Ei, Ruhrei natur

Zum Abendessen kdnnen Sie auch Salate und Desserts
aus der Mittagskarte bestellen.
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Mittagessen

Sofern lhr Arzt Thnen nichts anderes verordnet hat, kdnnen
Sie sich einzelne Komponenten der Basismen(s individuell
zusammenstellen. Auerdem haben Sie mittags die Wahl

zwischen diesen Speisen:

Salate und Suppen

> GrofRer Salatteller

> GroRer Salatteller mit Ei und Thunfisch
> GroRer Salatteller mit Putenbruststreifen
> Tomatensuppe

> Kartoffelsuppe

Warme Speisen
> Putenschnitzel in Tomaten-Basilikumsauce mit Tagliatelle
> Medaillons vom Schweinefilet in Pfefferrahm
dazu Kartoffelpiree und Mischgemuse
> Rinderroulade nach Hausfrauenart mit Eierspatzle
und Apfelrotkohl
> Ziricher Geschnetzeltes vom Schwein mit griinen Bandnudeln
> Gebratenes Lachsstak in Safransauce mit Tagliatelle
> Vegetarische Couscous-Gemisepfanne
> \legetarische Spatzlepfanne mit Pilzen

Desserts

> Pfirsich Melba

> Mousse au Chocolat
> Zitronencreme

Zwischendurch

Gern servieren wir lhnen zu den Mahlzeiten sowie zwischen-
durch auch Obst, Kompott, Musli oder Frucht- und Naturjoghurt.
Nachmittags bieten wir Ihnen wechselnde Kuchensorten an.

Kaltgetrianke

Auf Wunsch servieren Ihnen unsere Servicekrafte auch
alkoholfreie Getranke.

> Mineralwasser still, Mineralwasser classic

> Cola, Fanta, Sprite, Mezzomix

> Apfelsaft, Multivitaminsaft, Orangensaft, Traubensaft
> Malzbier

Im Aufenthaltsraum stehen Ihnen Kaffeespezialitaten wie Es-
presso, Cappuccino oder Heille Schokolade zur Verfligung.

Lassen Sie es sich schmecken und werden Sie bald gesund.



